
                                                                                                 

         
 

 

SEGUNDO CONGRESO MUNDIAL DE 
ESCLEROSIS SISTÉMICA 

 

Madrid, 2-4 de Febrero 2012 
 

CEREMONIAS DE APERTURA 2 DE FEBRERO.  
 

PROGRAMA DE PACIENTES 3 Y 4 DE FEBRERO 
 

Apertura del Congreso 2 de febrero 2012 
 
13 hrs. Discursos de apertura 
13,30 hrs. Lecturas de apertura. 

• Que ha pasado desde el Congreso en Florencia 2010? – Profesor Dame Carol 
Black 

• Repaso de dos años: Nuevos desarrollos en la ciencia aplicable de la Esclerosis 
Sistémica: Dr. Sergio Jiménez, Dr. Oliver Distler, Prof. Chris Denton. 

14,30-16 hrs. Primera Sesión: Tratamientos actualizados (Debate para los médicos) 
Coordinadores:  Drs. Dan Furst  y J. Van Laar 

• Autotransplante de células madre frente al transplante alogénico: Dr.  J Van Laar  y  
Dr. R Nash 

• 4 ponencias de 10 minutos seguidas de 5 minutos de discusión= 60 minutos 
16,00-17,30 Segunda sesión: “El Pulmón”  (para doctores) 
Coordinadores: Drs. Clements y Kowal 

• Conferencia: Dr. K. Brown 
• 4 ponencias de 10 minutos 
• Discusión 

 
18 hrs. Ceremonia de Inauguración del Congreso y Recepción. -
todas las personas inscritas están invitadas-. 
 
El  Programa Médico de lecturas continua separadamente del Programa de Pacientes 
durante 2 días; Los pacientes pueden asistir a estas conferencias si ellos quieren, además 
de a sus propias conferencias. El programa de pacientes será traducido simultáneamente a 
3 idiomas: Español, Francés y un tercer idioma, dependiendo del número de asistentes. 
 



 
 

 
 

Programa de Pacientes 
 
 
Día 1, 3 de febrero, 2012 
 
9,00-9,05 Bienvenida/introducción  Ann Kennedy 
9,05-9,30 ¿Qué es la Esclerodermia y por que yo? Dr.Oliver Distler 
9,30-10,40 El tracto gastrointestinal Presidente Dr. Nemanja Damjanov; FESCA Co-
Presidente: Catherine Van den Bosch. 
  9,30-9,50  Afectación gastrointestinal: Prof.Ulf Mueller-Ladner 
 9,50.10,10  Nutrición en la esclerosis sistémica: Dr.: Gaby  

Riemakasten 
  10,10-10,40  Preguntas y respuestas 
 
10,40-11,00 Cómo utilizar los resultados de una encuesta/cuestionario:  Maureen 
Sauvé 
 
11.00-11,30  Pausa para café. 
 
11,30-13,00 Problemas vasculares Presidente Dr. Dan Furst; FESCA Co-Presidente 
Annelise Roennow 
  11,30-12.00  Fenómeno de Raynaud y su tratamiento: Dr. Dinesh 
Kannah 
  12,00-12,30  Ulceras digitales: Prof.  Marco Matucci-Cerinic 
  12,30-13,00   Preguntas y Respuestas 
 
13,00-14,00 Almuerzo 
 
14,00-15,30 Cuestiones Cardiopulmonares Presidente: Dr.  Rick Silver – FESCA 
Co-Presidente: Gabriella Verzi 
  14,00,14,20  Pulmones: Prof.  Loic Guillevin 
  14,20-14,40  Corazón:  Dr. Gerry Coghlan 
  14,40-15,15  Preguntas y Respuestas 
 
15,15-16,30 Viviendo con Esclerodermia Presidentes:  Ann Kennedy y Elisabeth 
Schell 
  15,15-15,45  Consejos para el manejo personal: Kim Fligelstone 
  15,45-16,00  El regreso al trabajo: Despo Charalambous-Demetriou 
 16,00-16,15  Haciendo las paces con mi vida con  Esclerodermia:  

Annelise Roennow 
 16,15-16,30  Sesión interactiva/Debate abierto 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Día 2, 4 de Febrero 2012 
 
9,00-9,45 La importancia de los ensayos clínicos  
  9,00-9,25  Terapia de Células Madre: Dr. Alan Tyndall 
 9,25-9,40  La perspectiva del paciente sobre el trasplante de células 

madre:  Gabriella Verzi. 
 9,40-9,45  Preguntas y Respuestas.   
 
 
9,45-11,00 Sexualidad y embarazo Presidente: Prof. Ulf Mueller-Ladner – FESCA 
Co-Presidente: Grazia Tassini 
  9,45-10.15 Sexualidad en Esclerodermia para hombres y mujeres:  Dr. 
Ulrich Walker 
  10,15-10,35 Embarazo: Dr. Antonio Brucato 
  10,33-11,00 Preguntas y Respuestas 
 
11,00-11,30 Pausa café. 
 
11,30-12,30 Movilidad  Presidente: Prof.  Laszlo Czirjak; FESCA Co-Presidente: 
Manuela Pérez Pérez 
  11,30-12,00 Problemas musculoesqueléticos: Prof. Chris Denton 
  12,00-12,30 Preguntas y Respuestas 
 
12,30-13,00 Esclerodermia juvenil  Dr. Ivan Foeldvari 
 
13,00-14,00 Almuerzo 
 
14,00-15,30 Haciendo frente a una enfermedad crónica Co-Presidentes Ann 
Kennedy y Kim Fligelstone 

14,00-14,20 Cómo lidiar con problemas psicológicos: Dr. Linda 
Kwakkenbos 

  14,20-14,30 El logro de la autoestima: Catarina Leite 
  14,30-14,40 Permaneciendo alegre: Nadine Paciotti 
  14,40-14,50 Salir socialmente de nuevo: Birgit Eisenblatter 
  14,50-15,00 La elección de hacer lo que yo pueda: Catherine van den Bosch 
  15,00-15,30 Panel sobre autoestima/calidad de vida 
 
15,30-16,30 Fisioterapia y Ejercicio:  
  Fisioterapeutas Will Gregory y Jadranka Brozd 
  Conferencia y sesión interactiva para demostrar los ejercicios. 
 
                                                                 


